Berner Gesundheit
Santé bernoise

IR 5449 Ty i T b N R e

Medien-Atelier 2026: Herausfordernde
Situationen und Fruherkennung

Im Medien-Atelier lernen Sie aktuelle Medien fiir den Friihbereich kennen und konnen sich mit
anderen Fachpersonen austauschen. Die Veranstaltungen richten sich an Mitarbeitende aus
dem Friihbereich im Kanton Bern.

In der padagogischen Arbeit im Frihbereich ergeben sich immer wieder anspruchsvolle Situationen
bei Herausforderungen in der Entwicklung von Kindern oder in der Zusammenarbeit mit Familien.

Bei einem Apéro beschéaftigen wir uns anhand des Handlungsleitfadens «Hinschauen und Handeln»
mit neu erschienen Medien, welche die Arbeit mit Familien und Kindern unterstitzen kénnen. Sie
lernen Materialien kennen, mit denen Sie kindgerecht die Selbst- und Fremdwahrnehmung
reflektieren, mit Eltern digitale Medien thematisieren oder auf Beschwerden reagieren kdnnen.

Durchfiihrungen Mediotheken der Berner Gesundheit

12. Mai 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr Zentrum Berner Oberland, Thun
Aarestrasse 38b, 3600 Thun

4. Juni 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr Zentrum Jura bernois-Seeland, Biel
Bahnhofstrasse 50, 2502 Biel

9. Juni 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr Zentrum Bern-Mittelland, Bern
Eigerstrasse 80, 3007 Bern

24. Juni 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr Zentrum Bern-Mittelland, Bern
Eigerstrasse 80, 3007 Bern
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Kosten und Anmeldung
Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung: Bis jeweils eine Woche vor der Veranstaltung via Anmeldeformular auf
www.bernergesundheit.ch/medien-atelier-2026

Kontakt

Anna-Regula Oberteufer, Fachmitarbeiterin Gesundheitsférderung und Pravention
Tel. 031 370 70 80, E-Mail annaregula.oberteufer@beges.ch

Mehr wissen
Haben Sie Fragen zu unseren Angeboten oder wiinschen Sie eine Beratung?
Nehmen Sie unverbindlich mit uns Kontakt auf.
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Gemeinsam fiir mehr Gesundheit Im Auftrag von:

Unsere Angebote sind so individuell wie die Menschen, die sie in Anspruch nehmen. Unsere

Kernaufgaben sind Gesundheitsforderung, Pravention, Sexualpadagogik sowie Suchtberatung Kanton Beri
und -therapie. Wir erbringen unsere massgeschneiderten Dienstleistungen Gberall in |hrer Canton de Berne
Nahe — vertraulich und kompetent. N
www.bernergesundheit.ch ——
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